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Час Земли – Выключайся! www.wwf.ru/60 


«Час Земли» - глобальная акция в защиту климата

Общая информация об акции.

Акция «Час Земли» впервые была проведена в Австралии в марте 2007 года. Час Земли – это ежегодная глобальная акция Всемирного фонда дикой природы (WWF). Люди, компании и правительства отключают свет на один час в знак поддержки действий по сохранению Планеты и готовности менять свой образ жизни на более экологический. Каждый год акция становится  самой массовой в истории человечества: в 2009 в «Часе Земли» приняло участие около полумиллиарда человек по всему миру, включая 4,159 городов. Акция «Час Земли» прошла в разных уголках мира на 34 языках. Российский Час Земли стал ярким этапом проведения глобальной акции. В 2010 году в акции уже приняли участие более 1 миллиарда 300 миллионов человек по всему миру. По данным исследовательского холдинга «Ромир» об акции WWF узнали около трети россиян.
Каковы цели акции?

Это символичная акция, у которой есть 3 главные цели:

Привлечь к проблемам сохранения живой Планеты широкое внимание всего мирового сообщества. 
С помощью символичного действия – выключения света– каждый человек в любом конце мира может продемонстрировать свою обеспокоенность проблемой опасного изменения климата и  истощительного использования ресурсов, «проголосовать» за здоровую Планету. Час Земли - это красноречивый символ общественного призыва к решительным мерам по сохранению здорового климата и по снижению расходования невозобновляемых природных ресурсов.
 Призвать людей по всему миру экономить энергию и другие природные ресурсы. 
ЧЗ показывает, что каждый человек, компания и правительство могут внести свой вклад и предпринять шаги по сокращению выбросов парниковых газов – главной причины нынешнего изменения климата. WWF надеется, что благодаря этой акции люди осознают связь между изменением климата и расточительным потреблением электроэнергии,  и начнут более ответственно относиться к расходу этого ресурса. Час Земли должен стать стимулом экономить энергию каждый день.

Сделать первый шаг по сокращению «экологического следа» 
По оценкам ученых, в период с 1961 по 2003 год влияние человеческой деятельности на экосистемы планеты, наш «экологический след», увеличился в полтора раза. Если современные тенденции сохранятся, то к 2050 году нам понадобится ВТОРАЯ планета, чтобы удовлетворить потребности человечества в энергии, воде, пище, чтобы найти возможность складировать отходы. Решать все эти проблемы, необходимо на различных уровнях - и политическом, стратегическом,технологическом, практическом. В то же время, конечный результат зависит от всех и каждого, от нашего потребительского выбора и стиля жизни.

В связи с этим WWF призывает изменить простые ежедневные привычки, экономно расходовать электроэнергию и тепло, бережно относиться к воде и сделать выбор в пользу вторичной переработки бумаги и других матреиалов, тем самым уменьшая свой собственный, индивидуальный «экологический след» на планете. Ведь она у нас одна. Присоединись к «Часу Земли» - сделай первый шаг.

Список городов, принимающих активное участие в Часе Земли: Лондон, Пекин, Лос-Анжелес, Ридо-де-Жанейро, Гонконг, Дубай, Сингапур, Афины, Буэнос-Айрес, Лиссабон, Копенгаген, Лас-Вегас, Брюссель, Кейп-Таун, Хельсинки и др. В Час Земли гаснут огни всемирно известных зданий и объектов, таких как Эйфелевой башни в Париже,  Биг Бена в Лондоне, Египетских пирамид в Каире, гигантской статуи Христа над Рио-де-Жанейро, Столовой Горы в Кейптауне и др.

Среди российских городов, присоединившихся к Часу Земли – Москва, Красноярск,  Петропавловск-Камчатский, Архангельск, Мурманск, Казань, Серпухов, Абакан, Кемерово, Горно-Алтайск, Кызыл, Курган. Акцию поддержали множество организаций, компаний и известных людей, таких как Жанна Фриске, Алексей Ягудин, Владимир Кристовский, Ольга Шелест, Татьяна Лазарева, Николай Дроздов, Елена Дементьева, Татьяна Тотьмянина, футбольный клуб «Зенит».

Дополнительная информация  о «Часе Земли» 

Вопросы экономии электричества во время Часа Земли
Экономия электричества не является главной целью акции. Реально электричество сэкономлено будет, но незначительное количество – ведь все электростанции достаточно инертны, а 1 час – это короткий промежуток.  Главное в этой символической акции – привлечь внимание максимального количества людей к необходимости  экономить электроэнергию каждый день и тогда это действительно существенно отразится на работе электростанций и сокращении выбросов парниковых газов.
Советы участникам акции Час Земли - как экономить электричество каждый день?

ЧЗ призывает людей и компании делать простые шаги на пути к энергосбережению. Внизу список шагов, которые мы рекомендуем для домашних хозяйств и бизнеса при сокращении энергопотребления:

Домашнее хозяйство:
· выключайте ненужный свет 

· отключайте электрические приборы с режима standby 

· замените лампочки на энергосберегающие 

· переходите на экологически чистые источники энергии 

· утеплите окна 

Компании:
· замените лампочки на энергосберегающие 

· утеплите окна 

· установите регуляторы на батареях 

· используйте энергоэффективную технику 

· выключайте свет и компьютеры в нерабочее время 

· выключайте «пилоты» 

· поощряйте сотрудников и коллег за эффективное использования энергии 

· не злоупотребляйте кондиционером и не открывайте окна, когда он включен 

· установите датчики движения для включения-выключения света 


